FRANCE
LIGUE DE JUDO PARA 7UD°

Beurgegne-Franthe-Cambs

Du 11 au 13 mars 2024 a Bellecin (39)

INFORMATIONS DU STAGE

|
Volume horaire:
14 heures sur 3 jours

Date limite d'inscription :

le 26 février 2024

Frais pédagogiques:
Financement personnel 140 €
Financement AFDAS 500 €

Hébergement/Restauration
135 €

LIEVU DU STAGE

Base nautique de Bellecin
39270 Orgelet

Retrouvez toutes les informations

tarifaires sur la formation en scannant
le QR code.

Ligue Bourgogne-Franche-Comté de Judo Jujitsu Kendo et Disciplines Associées
SIRET 82124122100018 - Organisme de formation n°27250300025

Stage ouvert aux enseignhants France Judo
CQP MAM - BPJEPS requis

INIIERVIENANIES

PROGRAMME

JULIEN PARROT

Coordinateur national
du développement du
para judo

Accueillir une personne en
situation de handicap dans sa
structure

GUIDE PARA JUDO
Sémantique - Boite a outils -
organisation fédérale

PEDAGOGIE PARA JUDO

Animation de séances SEBASTIEN EPAILLY

Conseiller
Technique Fédéral
Para Judo

ENVIRONNEMENT
Etablissements et services
médico-sociaux - Parcours
de vie

DEVELOPPEMENT
Dispositifs de financement -
Handiguide

LUDOVIC MICHELET

Professeur APA
Enseignant de para
judo adapté

Qualiopi »

processus certifié

Maison Régional des Sports - 3 Avenue des Montboucons - 25000 Besangon

Tél : 0601573209 - Mail : ligue.dijon@bfc-ffjudo.com

E 3 REPUBLIQUE FRANGAISE
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PARA JUDO e

LIGUE DE JUDO

Beurgegne-Franshe-Camti

PROGRAMME

Objectifs de formation:
* Renforcer ses compétences techniques et pédagogiques dans le domaine du Para judo.
* Enrichir ses connaissances visant 'amélioration I'accueil de personnes en situation de
handicap dans un club.

Moyens et méthodes pédagogiques :
« Utilisation d’outils pédagogiques appropriés.
* Mises en pratique appuyées par des retours d’expériences vécues.
* Certificat de réalisation pour les enseighants salariés avec un financement OPCO.

Contenus:
« Etre capable de construire une progression technique et pédagogique, auprés d’un
public en situation de handicap.
* Acquérir les connaissance de I'environnement Para.
* Avoir les compétences relationnelles pour accueillir un public en situation de handicap.
« Etre capable de pérenniser et de développer un créneau un public en situation de
handicap dans sa structure.

SIRET 82124122100018 - Organisme de formation n°27250300025
Maison Régional des Sports - 3 Avenue des Montboucons - 25000 Besangon
Tél : 0601573209 - Mail : ligue.dijon@bfc-ffjudo.com
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e PROGRAMME PREVISIONNEL

DATES et HORAIRES

9h30 - 10h00

CONTENUS PEDAGOGIQUES

LUNDI 11 MARS 2024

Accueil - Présentation de la formation - Positionnement des stagiaires

INTERVENANTS

Julien Parrot
Sébastien Epailly

10h00 - 12h00

Guide et environnement Para Judo

Julien Parrot
Sébastien Epailly

Pause repas

14h - 16h

Développement et dispositif de financement

Julien Parrot
Sébastien Epailly

17h00 - 19h00

7h30 - 08h00

Pédagogie - Perfectionnent de 'Ukemi

MARDI 12 MARS 2024

Pédagogie - Développemnt de la Motricité

Julien Parrot
Sébastien Epailly
Ludovic Michelet

Julien Parrot
Sébastien Epailly

10h00 - 12h00

Pédagogie - Perfectionnement du contrdle en Ne waza

Julien Parrot
Sébastien Epailly
Ludovic Michelet

Pause repas

14h - 16h

Pédagogie Théorique - Para Judo Type de handicap et comment accueillir en
club

Julien Parrot
Sébastien Epailly
Ludovic Michelet

17h00 - 19h00

7h30 - 08h00

Pédagogie - Perfectionnent du déplacement en Nage Waza

MERCREDI 13 MARS 2024

Pédagogie - Développemnt de la Motricité

Julien Parrot
Sébastien Epailly
Ludovic Michelet

Julien Parrot
Sébastien Epailly

10h00 - 12h00

Pédagogie - Perfectionnement du contrdle en Ne waza

Julien Parrot
Sébastien Epailly
Ludovic Michelet

Pause repas

14h - 14h30

Echange - Cl6ture de la formation

Julien Parrot
Sébastien Epailly

Ligue Bourgogne-Franche-Comté de Judo Jujitsu Kendo et Disciplines Associées
SIRET 82124122100018 - Organisme de formation n°27250300025
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